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éleves licenciés des éleves de la cité scolaire activités proposées la moyenne nationale

En bref.

L’AS des lycées de Mourenx rassemble 178 licenciés sur 504 éleves.

Elle se fixe trois axes pour 2026-2027, calqués sur les défis nationaux de I"'UNSS :
I'accessibilité (axe LP, attirer les filles, ouvrir au sport partagé),

I'innovation (construire I'offre avec les éleves, mieux communiquer)

et la responsabilité (jeunes officiels, jeunes reporters, fraternité).
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AS des lycées de Mourenx e Projet 2026-2027

1 Préambule et cadre

L’Association sportive (AS) du lycée Albert Camus et du lycée professionnel Pierre et Marie Curie de Mourenx
adopte ce projet pour 2026-2027, dans la continuité de la période 2024-2028. Il décline a I’échelle de la cité
scolaire le Projet national du sport scolaire 2024-2028 de I'UNSS, « La rencontre au coeur », et le plan
départemental UNSS 64.

Notre ambition : « Vivre ensemble des émotions... », du débutant a I'expert, a travers la
pratique (compétition et loisir), I'entrainement, la rencontre, la découverte et le partage.

Le cadre national : F.AiR.E

Le PNDSS 2024-2028 donne a I’AS trois visions clés : un espace de rencontres, un parcours de pratiques
sportives et d’engagement associatif, et un outil d’excellences (éducative, sportive, sociale) pour toutes et
tous.

F A i R E

Faisabilité Accessibilité Innovation Responsabilité Enjeux éducatifs

Conditions de mise en Un sport scolaire ouvert a Au service des besoins et Ethique, solidaire, Respect de soi, de I'autre,
ceuvre tous, sur tous les aspirations des éleves démocratique prise de responsabilité
territoires

Le cadre départemental UNSS 64

Le plan départemental vise la « découverte de son propre territoire, I’engagement durable de tous et toutes
dans les activités physiques, sportives et artistiques, I’éducation au développement durable, I’excellence
sportive ». Il ouvre a I’AS des journées promotionnelles thématiques (environnement, patrimoine,
découverte des territoires) a frais partagés.

Les cinq finalités éducatives de I’AS de Mourenx

1 p. 3 4 5

Citoyenneté Pratique Projet Responsabilité Autonomie

Construire Découvrir et approfondir Réaliser un projet Jeune officiel, organiser, Prendre des décisions,
progressivement sa une ou plusieurs activités personnel ou collectif juger faire des choix
citoyenneté

L’AS prolonge I'enseignement de I'EPS et s’inscrit dans le projet d’établissement de la cité scolaire,
notamment sur le climat scolaire et la lutte contre le harcelement (principe de fraternité).
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2 Diagnostic de I'AS

AS des lycées de Mourenx ® Projet 2026-2027

Avec 178 éleves licenciés sur 504 scolarisés en 2025-2026 (35 %), I’AS de Mourenx pése plus de deux
fois la moyenne nationale. Ses deux points a travailler : la Iégere baisse au LP, les éléves éloignés de la
pratique au LGT et la faible part des fille.

Le contexte

L’AS réunit deux établissements de la cité scolaire, affiliés séparément a 'UNSS (district d’Orthez, service
UNSS 64 Béarn et Soule). Elle s’appuie sur une section sportive football et basket, une équipe de quatre
enseignants d’EPS et des intervenants agréés (CPE, éducateurs BEF football, CTD football, BE1 basket).

L’évolution des licences
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Le lycée reste stable autour de 137 licenciés ; le LP recule de 57 a 41 en trois ans. Les chiffres 2025-2026

Forces et points de vigilance

Points forts Points de vigilance

= Un taux de licenciés deux fois supérieur a la = Le LP a perdu 16 licenciés en trois ans, les filles
moyenne nationale. de 20 a 13.

= Une offre large : 16 activités en compétition et = Aulycée, 26,7 % des filles sont licenciées contre
en découverte. 42,5 % des garcons.

= Un bilan financier positif (fonds de roulement = Aucun éléve en situation de handicap licencié.
de + de 3500 euros).

= Des licenciés issus du sport études et de la spé

= Des outils de communication en place : site EPS, en majorité.

Facebook, Instagram, application Glide.

= Des moyens UNSS départementaux en baisse.
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AS des lycées de Mourenx ® Projet 2026-2027

3 Axes et objectifs 2026-2027

Le projet retient trois axes calqués sur les défis nationaux, et un objectif global : permettre au plus

grand nombre de jeunes d’accéder a des pratiques et des rencontres de qualité, du débutant a

I'expert.

Axe 1 — Accessibilité : une AS ouverte a tous les éleves

Obijectif de I’'AS Obijectif national (PNDSS) Cible 2026-2027

Relancer 'adhésion au LP

Attirer et fidéliser les filles

Accueillir des éléves en situation
de handicap

Maintenir un coat d’acces bas

Mutualiser avec les établissements
voisins

Faciliter I'acces de tous les éléves a la Revenir a 40 licenciés au LP (41 en
pratique et a la vie associative 2025-26)

Renforcer la pratique égalitaire filles / Au lycée, passer de 26,7 % a 30 % de
garcons filles licenciées

Favoriser la participation des éléves en Au moins 1 créneau ou 1 rencontre
situation de handicap en sport partagé

Prise de licence facilitée par un codt Cotisation inchangée, aides au cas
attractif par cas (Pass’Sport si éligible)

Mise en réseau entre établissements de Poursuivre la CO et le raid avec le
proximité college de Monein

Axe 2 — Innovation : des pratiques qui répondent aux attentes

Obijectif de I’AS Obijectif national (PNDSS) Cible 2026-2027

Construire I'offre avec les éleves

Faire découvrir le territoire

Mieux communiquer pour éviter
les forfaits

Faire connaitre I’AS a I’extérieur

Concilier offre et demande en sondant les 1 questionnaire en fin d’année,

éleves analysé en comité directeur
Proposer des formes originales de Sorties plein air, surf, ski et journées
pratiques et de rencontres thématiques UNSS 64

Calendrier annuel sur Glide ; zéro

Optimiser les actions de communication . i
forfait non prévenu

Valoriser I'action des AS dans la presse 3 articles ou publications par
régionale trimestre sur presse, site ??

Axe 3 — Responsabilité : des éléves engagés et citoyens

Objectif de I’'AS Objectif national (PNDSS) Cible 2026-2027

Former des jeunes officiels

Développer les jeunes reporters

Faire vivre la démocratie de I’AS

Lutter contre le harcelement

Promouvoir la santé et le bien-étre

Réduire I’empreinte des
déplacements

Favoriser et reconnaitre I'engagement des 1 jeune officiel certifié par activité en
éleves compétition

Education aux médias par le sport scolaire  Une équipe de reporters pour
(convention CLEMI) Instagram et Facebook

Inciter a la prise de responsabilité dans la Des éleves élus a chaque poste du
vie associative comité directeur

Actions « fraternité » a la JNSS et au

Contribuer au climat scolaire s
« But de la fraternité »

Pratique vectrice de santé et de bien-étre 1 action santé dans I'année

Limiter I’'empreinte carbone Minibus jusqu’a 16 éléves

UNSS e La rencontre au cceur — page 5



AS des lycées de Mourenx e Projet 2026-2027

4 Plan d’actions

L’AS fonctionne le mercredi aprés-midi, avec trois formes de pratique : la compétition UNSS, la découverte
du territoire et les temps forts de la cité scolaire.

Attention, nous souffrons aussi de la concurrence au sein du lycée (BNSSA, ateliers sciences PO) et a
I'extérieur (clubs, sédentarité).

Activités et référents éléves

Chaque équipe a un capitaine référent qui assure le relais avec I’enseignant, prévient les joueurs, prépare la
rencontre et transmet les documents (réglement, autorisations).

Forme de pratique Référent lycée Référent LP

Football (Excellence) Compétition, section sportive
Basket (Excellence) Compétition, section sportive
Volley-ball Sports collectifs

Handball, futsal, rugby Sports collectifs

Badminton Compétition

Course d’orientation Compétition, avec Monein
Raid Compétition, avec Monein
Cross Compétition départementale
Natation Compétition

Foot sport adapté Sport partagé

Surf, ski, accrobranche, plein air Découverte du territoire — —

Temps forts du premier trimestre

16 septembre Journée nationale du sport scolaire : sortie accrobranche, priorité aux secondes

23 septembre « But de la fraternité », badminton et foot sport adapté

7 octobre Sortie surf

e— Inscription des équipes de sports collectifs (volley en priorité), cross départemental, CO, raid,
badminton

Toute I'année Championnats de sports collectifs (volley, futsal...) et Championnat Excellence

Jeunes officiels et engagement

JO JC JR CD

Jeunes officiels Coachs et organisateurs Jeunes reporters Elus

Arbitres et juges, certifiés au Animation des journées d’AS et Photos, comptes rendus, réseaux Représentation des licenciés au
district ou au département des rencontres a Mourenx et presse locale comité directeur

L’engagement est valorisé dans le livret scolaire et dans Parcoursup, via I’espace numérique du licencié
UNSS.
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AS des lycées de Mourenx ® Projet 2026-2027

Actions ciblées

= Filles : un créneau ou une sortie en non-mixte si besoin, et un sondage des activités souhaitées.

= LP:une présentation de I’AS dans chaque classe de seconde et de CAP, et des horaires compatibles avec les
stages.

= Sport partagé : pérenniser le foot sport adapté et chercher un partenaire (IME, ULIS) pour une rencontre
commune. Date avec Clis64, cf calendrier Pavoo.

= Tenues : achat et vente de tenues de I’AS pour renforcer I'appartenance, décidés en comité directeur.

5 Organisation et fonctionnement

L’AS est une association loi 1901 présidée par le chef d’établissement. Son comité directeur a été élu a
'unanimité en AG le 9 septembre 2026 (52 présents, 52 voix pour).

Bureau et comité directeur 2026-2027

N S [ S T S

Mme Labergere (vice-

Président M. Philippe Lescarret, proviseur , . Thomas De Sousa
présidente)
Trésoriere Mme Fabienne Perriot, EPS Mme Sylvie Faurie Lysea Duquenoy
Secrétaire M. Fabien Cibert, EPS M. Camet Elouan Labergére
Mme Bernadet, Mme Perriot, M.
Enseignants d’EPS ! ! — —
g Bascain, M. Cibert
mmunauté

?o u aute Mme Fauguet, CPE — —

éducative
Nora Abscheidt, Nahia
Frugier, Vincent Erguy, Léna

Membres éléeves — — Ruiz Duguine, Lucie Ferreira,
Clément Lassale, Bathiste
Zudaire

Fonctionnement

Domaine Organisation

Créneau Mercredi apres-midi, temps réservé au sport scolaire, complété si possible par la pause

méridienne
Inscriptions Application Glide pour chaque mercredi ; une inscription vaut engagement (bus, frais)
Communication Site EPS du lycée, Facebook AsLyceeMourenx, Instagram Asmourenx
Transports Minibus pour les groupes de 16 éleves au plus, cars mutualisés avec le district au-dela
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AS des lycées de Mourenx ® Projet 2026-2027

Budget

L’AS aborde 2026-2027 avec un fonds de roulement suffisant pour payer les affiliations, le contrat UNSS et les
premiers déplacements.

Cotisations des licenciés Affiliations et contrat UNSS, licences
Subventions de I’établissement et du CCLO Transports (cars, minibus)

Tombola Sorties découverte (surf, ski, accrobranche)
Vente de tenues Matériel sportif, goliters, assurance
Mutualisation départementale UNSS 64 Application Glide

Point de vigilance : la baisse des moyens du service départemental UNSS est le principal risque. L'AS
priorise donc le minibus, la mutualisation et la recherche de partenaires locaux.

Partenaires

Cité scolaire et Région (via I'établissement), CCLO, commune de Mourenx, service UNSS 64 et district d’Orthez, ,
clubs locaux de football et de basket (section sportive), familles.

unss

mn Communauté o SRREE
1111 - de communes ol
vile e W13 A1T1TQ '1"

MO URE N X : - Les Pyrénées s;;:;;;;qnss
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AS des lycées de Mourenx e Projet 2026-2027

6 Evaluation

Le projet est évalué chaque année avec les indicateurs nationaux du PNDSS, tirés d’OPUSS, et présenté a I'AG de
septembre 2027 puis au conseil d’administration.

Indicateurs de suivi

Indicateur (source) M Cible 2026-2027

Licenciés éleves, lycée (OPUSS) 137 130
Licenciés éleves, LP (OPUSS) 41 41

Taux de filles licenciées, lycée (OPUSS) 26,7 % 30%
Taux de filles licenciées, LP (OPUSS) 36,1 % 40 %
Eleves en situation de handicap licenciés (OPUSS) 0 Au moins 2
Jeunes officiels certifiés (OPUSS) A relever 1 par activité
Taux de renouvellement des licences Arelever A fixer
Forfaits non prévenus en sports collectifs (AS) Arelever 0
Publications des jeunes reporters (AS) Arelever 3 par trimestre
Licenciés qui conseilleraient I’AS (questionnaire) A mesurer 80 %

Calendrier de suivi

Décembre 2026 Point d’étape en comité directeur : effectifs, forfaits, résultats du sondage des éléves
Mars 2027 Bilan intermédiaire des objectifs filles et LP

Juin 2027 Questionnaire de fin d’année aux licenciés et bilan financier

Septembre 2027 Assemblée générale : rapport d’activité, rapport financier, ajustement du projet
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AS des lycées de Mourenx ® Projet 2026-2027

Fiche synthese — L’AS des lycées de Mourenx

« Vivre ensemble des émotions... du débutant... a 'expert ! »

178 35% 137 / 41 16

éleves licenciés des éleves de la cité scolaire licenciés lycée / LP activités proposées

Identité

Association loi 1901, présidée par le chef d’établissement, affiliée a I'UNSS (deux affiliations : lycée

Statut
Albert Camus et LP Pierre et Marie Curie)

Rattachement District d’Orthez — service UNSS 64 Béarn et Soule

Bureau Président : M. Philippe Lescarret, proviseur e Secrétaire : M. Fabien Cibert e Trésoriere : Mme
Fabienne Perriot

Encadrement 4 enseignants d’EPS (Mme Bernadet, Mme Perriot, M. Bascain, M. Cibert), Mme Fauguet (CPE) et
des intervenants agréés (BEF et CTD football, BE1 basket)

Comité directeur Elu a 'unanimité en AG le 9 septembre 2026 : enseignants, parents et 10 éléves élus

Créneau Mercredi apres-midi, complété si possible par la pause méridienne

. Site EPS du lycée e Facebook AsLyceeMourenx ¢ Instagram Asmourenx e inscriptions sur
Nous suivre

I"application Glide

Nos activités

Compétition Sport partagé Découverte
Football et basket (Excellence, section Foot sport adapté, rencontres communes Surf, ski, accrobranche, plein air et
sportive), volley-ball, handball, futsal, avec des partenaires (IME, ULIS) journées thématiques UNSS 64

rugby, badminton, course d’orientation,
raid, cross, natation

Nos trois axes 2026-2027

Accessibilité Innovation Responsabilité

Relancer I'adhésion au LP, attirer les filles Construire 'offre avec les éléves, faire Jeunes officiels et reporters, éléves élus au
(30 % au lycée), ouvrir au sport partagé, découvrir le territoire, mieux comité directeur, fraternité, santé,

garder un co(t d’acces bas communiquer, faire connaitre I'AS déplacements sobres

Engagement des éléves et partenaires

Les licenciés peuvent devenir jeunes officiels (arbitres, juges), coachs et organisateurs, jeunes reporters ou élus au comité
directeur. Cet engagement est valorisé dans le livret scolaire et dans Parcoursup.

Partenaires : cité scolaire et Région, CCLO, commune de Mourenx, service UNSS 64 et district d’Orthez, clubs locaux de football
et de basket, familles.

Rejoindre I’AS : se renseigner aupres des professeurs d’EPS, prendre sa licence UNSS, puis s’inscrire chaque
semaine sur I'application Glide. Une inscription vaut engagement envers I'équipe.
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