
Macédoine / Œuf mimosa / Soupe légumes 
Steak haché / Steak 
Frites / Tomates provençales  
Crème brûlée / Cocktail de fruit 
Laitage / Fromage / Fruit 

Semaine  du 01/12/25 au 05/12 /25 (semaine n°49)

M I D I S O I R

L U N D I
01/12/25

M A R D I
02/12/25

J E U D I
04/12/25

V E N D R E D I
05/12/25

Le Maître Ouvrier

C.CHUMILLA

Taboulé / Avocat 
mayonnaise / Friand  
Moelleux de porc 
Epinards / Petit pois 
Gaufre chantilly / 

Concombre a la crème / Feuilleté fruits de mer 
Salade mixte
Chili con carne 
Roses des sables / Pêche melba 

Charcuterie / Crêpe / Tomate Mozzarella 
Poisson du jour / Poisson cheddar 
Ratatouille / Carottes Vichy  
Pâtisserie / Compote 
Laitage / Fromage / Fruit 

Hors-d’œuvre variés
Tartiflette 
Salade 
Fromages divers
Dessert au choix

Hors-d’œuvre variés
Escalope de dinde panée 
Poêlée de légumes 
Fromages divers
Dessert au choix

Hors-d’œuvre variés
Pilon de poulet 
Pâtes 
Fromages divers
Dessert au choix

Hors-d’œuvre variés
Brochette Medina 
Haricots verts 
Fromages divers
Dessert au choix

M  E  N  U
du  RESTAURANT  SCOLAIRE

Attention : menu indicatif susceptible d’être modifié en fonction des aléas liés aux livraisons et/ou aux  fluctuations de 
l’effectif  (notamment en fin de service).

Plats en gras                                                                                     EN ROUGE                                EN BLEU 
Menu conseillé pour l’équilibre alimentaire / n° 4               MENU VEGETARIEN                FAIT MAISON 

Carottes râpées / Friand / Salade aux lardons
Cordon bleu  / Osso bucco de dinde 
Riz / Lentilles 
Pêche  chantilly / Crème dessert 
Laitage / Fromage / Fruit

M E R C R E D I
03/12/25

Taboulé / Avocat mayon-
naise / Friand  
Omelette basquaise 
Epinards / Petit pois 
Gaufre chantilly / Semoule 
au lait 



Carotte : France 
Salade : France 
Tomate : France
Raisin : France 
Pomme de terre : France 
Pomme  golden : France 
Pomme gala : France

VIANDES

Emincé de dinde : Origine France
Cordon bleu : Origine France
Escalope de dinde panée :Origine France
Egrené de bœuf : Origine France
Brochette de dinde : Origine France
Lardon fumé : Origine France 
Steak de bœuf : Origine France 
Steak haché de bœuf : Origine France 

LÉGUMES ET FRUITS 

PRODUITS LOCAUX RÉGIONAUX 
SUD-OUEST ET FRANÇAIS 


