MENU

du RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du 16/03/26 au 20/03/26 (semaine n° 12)

Plat en gras EN ROUGE EN BLEU
Menu conseillé pour I’équilibre alimentaire / n°1 MENU VEGETARIEN FAIT MAISON

LUNDI Céleri rave / Avocat / Pizza Hors-d’ceuvre variés
Jambonnettes de poulet / Sauté de porc Cordon bleu
16/03/26 Riz blanc / Lentilles Poélée de légumes
Creme gourmande chocolat / Ananas Hawali Fromages divers
Fromage / Laitage / Fruit Dessert au choix
Quiche / Carottes rapées  Carottes rapées , »
Osso bucco Crispy de blé Hors-d’ceuvre varies
Poélée de légumes Gratin de chou-fleur Poisson meuniere
MARDI Mousse praliné ou fraise  Mousse fraise / Com- Semoule
Compote pote Fromages divers
17/03/26 Fromage / Laitage / Fromage / Fruit Dessert au choix
Fruit
Concombre / Endive aux noix / Feuilleté fruits | Hors-d’ceuvre variés
MERCREDI de mer ﬁotgdizporct
18/03/26 Pates Fromages divers
Poire melba / Pastis Dessert au choix
Fromage / Laitage / Fruit
Salade de chef / Salade de riz / Friand Hors-d’ ceuvre variés
Poisson du jour / Poisson pané Steak haché
JEUDI Brocolis / Purée de patate douce Pommes sautées
19/03/26 Tiramisu spéculoos / Patisserie / Abricots chantilly | Fromages divers
Fromage / Laitage / Fruit Dessert au choix
Tomate mozzarella / Salade au chévre chaud
Céte d’agneau / Sauté de poulet
VENDREDI Frites / Tomates provengales
20/03/26 lle flottante / Salade de fruits
Laitage / Laitage / Fruit

Attention : menu indicatif susceptible d’étre modifié en fonction des aléas liés aux livraisons et/ou aux fluctuations de
I’effectif (notamment en fin de service).

Le Maitre Quvrier

C.CHUMILLA

% Plat vegétarien tous les jours,
/~ possible sur demande.




PRODUITS LOCAUX REGIONAUX
SUD-OUEST ET FRANCAIS

L EGUMES ET FRUITS

Carotte : France
Salade : France
Endive. France
Pomme golden: France
Pomme gala : France
Kiwi : Béarn

VIANDES

Sauté de porc : Origine France
MAISON LESPOUNE
64660 ASASP- ARROS
Jambonnette de poulet : Origine Francaise
Cordon bleu : Origine Francaise
Osso bucco : Origine Francaise
Boule beeuf : Origine Francaise
Cote de porc : Origine France
MAISON LESPOUNE
64660 ASASP-ARRQOS
Steak haché : Origine Francaise
Cote d’agneau : Origine France
MAISON LESPOUNE
64660 ASASP-ARRQOS
Sauté de poulet : Origine Francaise




