MENU

du RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du 18/03/24 au 22/03/24

*Menu conseillé pour 1’équilibre alimentaire / n° 11

MIDI

SOIR

LUNDI
18/03/24

PORTUGAL

Salade de pois chiches / Accras de morue
Poulet a la portugaise / Pommes sautées
Pasteis de nata / Arroz doce

Fromage / Fruits / Laitage

Hors d’ceuvre variés
Paupiette de veau
Haricots verts
Fromages divers

MARDI
19/03/24

ITALIE

Tomate mozzarella / Coppa / Pizza
Spaghetti

Bolognaise / Carbonara

Panna cotta / Tiramisu

Fromage / Fruits / Laitage

Hors d’ceuvre variés
Poisson meuniére
Purée

Fromages divers
Dessert au choix

MERCREDI
20/03/24

MEXIQUE

Salade Mexicaine / Wraps crudités

Tacos a la viande

Petit dessert a la noix de coco a la mexicaine
Ananas / Fromage / Fruit / Laitage

Hors d’ceuvre variés
Pizza

Fromages divers
Dessert au choix

JEUDI
21/03/24

OCCITANIE / BEARN

Salade de feves et asperge /

Tarte a la brandade et 1égumes
Cassoulet

Croustade aux pommes / Pastis landais
Fromage / Fruit / Laitage

Hors d’ceuvre variés
Steak

Poélée sarladaise
Fromages divers
Dessert au choix

VENDREDI
22/03/24

ANGLETERRE

Coleslaw / Feuilleté au saucisson a I’ail
Fish and chips

Pudding / Crumble aux poires
Fromage / Fruit / Laitage

Attention : menu indicatif susceptible d’étre modifié en fonction des aléas liés aux livraisons et/ou les fluctuations de

I’effectif (notamment en fin de service)

Le Maitre Ouvrier

C.CHUMILLA




PRODUITS LOCAUX REGIONAUX
SUD-OUEST ET FRANCAIS

LEGUMES ET FRUITS

Carotte :France
Salade :France
Endive :France
Pomme golden: France
Pomme gala :lrance
Kiwi :Béarn

VIANDES

Cuisse de poulet :Origine France
Paupiette de veau : Origine France
Egrené de beeuf :Origine France
Lardons : Origine France
Saucisse de porc : MAISON LESPOUNE

64660 ASASP-ARROS
Ventreche de porc: MAISON LESPOUNE

64660 ASASP-ARROS
Steak haché : Origine France




