MENU

du RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du 29/04/24 au 03/05/24 (semaine n° 18)

Plat en gras

Menu conseillé pour I’équilibre alimentaire / n°4

EN ROUGE
MENU VEGETARIEN FAIT MAISON

EN BLEU

MIDI

SOIR

Salade aux lardons / Macédoine au thon

Hors-d’ceuvre variés

LUNDI Escalope de veau / Sauté de porc Pilon tex mex
Frites / Tomate provencgale Haricots verts
29/04/24 Mousse au chocolat / Salade de fruits Fromages divers
Laitage / Fromage / Fruit Dessert au choix
Tomate mozzarella / Salade de pomme de terre
Poisson du jour / Poisson pané
MARDI Gratin de courgettes / Poélée de 1égumes
30/04/24 Pitisserie / Fraises chantilly

Laitage / Fromage / Fruit

MERCREDI

Férié

01/05/24
Charcuterie _ Carottes rapées Hors-d’ceuvre variés
JEUDI groghettte detdlnde Quinoa aux 1égumes Poisson pané
aricots verts Créme briilée Riz
02/05/24 Glace / Créme bralée Laitage / Fromage / Fromages divers
{;altage / Fromage / Fruit Dessert au choix
ruit
Salade du chef /
VENDRED]I |Rotideporc/ Emincé de dinde
03/05/24 Gratin dauphinois / Tomates provengales

Fromage blanc / Poire au chocolat
Laitage / Fromage / Fruit

Attention : menu indicatif susceptible d’étre modifié en fonction des aléas liés aux livraisons et/ou aux fluctuations de
I’effectif (notamment en fin de service).

Le Maitre Ouvrier

C.CHUMILLA

@ Plat végétarien tous les jours,
/7~ possible sur demande .




PRODUITS LOCAUX REGIONAUX
SUD-OUEST ET FRANCAIS

LEGUMES ET FRUITS

Carotte : France

Salade : France

Pomme golden : France
Pomme gala : France
Kiwi : Bearn

VIANDES

Escalope de veau : Origine France
MAISON LESPOUNE
64660 ASASP-ARROS
Sauté de porc : Origine France
MAISON LESPOUNE
64660 ASASP-ARROS
Wing de poulet : Origine France
Nuggets de volaille : Origine France
Brochette médina volaille: Origine France
Roti de porc : MAISON LESPOUNE
64660 ASASP-ARROS
Emincé de dinde : Origine France




